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ie Gruppe 7punkt3 hat sich Ende Novem-
ber 2023 zum vierten Mal mit einer Lesung
der Offentlichkeit vorgestellt. Anlass waren
- wie bei der ersten Lesung 2018 - ihre Beitrage in
der Anthologie ,365 Tage Liebe”, EDITION MAYA. Die
Gernschreiberinnen treffen sich seit 2014 im Kurs
Jkreativ schreiben” an der Volkshochschule (VHS)
Schorndorf, einer Stadt im Remstal, Baden-Wurt-

temberg.

»7punkt3” — Kreativ-Kurs

mit Nebenwirkungen

Jedes Semester Uberschreibt die VHS mit einem
Thema, das als Inspiration fur Texte aufgegriffen
wird. Doch darauf beschrankt sich die Gruppe nicht.
Zeitungsartikel konnen zu einer spannenden Aus-
einandersetzung mit ,intimen Anliegen” fUhren -
zuletzt Kinder von Samenspendern, die unverhofft
Geschwister entdecken -, Exkursionen wie jene
in den Marchengarten im ,Blihenden Barock” in
Ludwigsburg befeuern die Fantasie, die niedrige
Quote bei der Vergabe des Literaturnobelpreises
an Frauen stiftete an zu Recherchen, Portrats und
eigner Prosa. ,Mensch - Maschine” war im Herbst
2023 tonangebend: Parkuhren plauderten Uber
ihr Schicksal, Fernsehgerate beobachteten ihre
Zuschauer, eine Waschmaschine verliebte sich in

einen suBen Plischhasen usw.

Ja, es geht lebhaft und facettenreich zu bei The-

menfindung und -aufbereitung in der Gruppe
7punkt3. Auch das Tiefgrindige, Nachdenklich-
Machende kommt nicht zu kurz. Zugegeben: ,Neu-
tral” kann ich Uber all das nicht berichten, denn
ich leite diesen Kurs und bin somit am Input stark
beteiligt. Ich folge keinem festen Konzept, sondern
schnuppere, was in der Luft liegen kénnte und frage
nach Winschen. So gibt es Ubungen zum Klang der

Satze und zum Rhythmus der Texte, Perspektiv-
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Wechsel, Assoziationsrunden, Mindmapping - kurz:
alles, was die grauen Zellen beweglich halten mag.

.In Ruhe schreiben” gehort naturlich auch zu jedem

Treffen, was nicht zu unterschatzen ist, denn nicht
jede Teilnehmerin goénnt sich solches in ausrei-
chendem MaB neben den Alltagspflichten zu Hause.

Einige Teilnehmerinnen halten dem Kurs schon
mehr als sechs Jahre die Treue, neue kommen
hinzu, verstarken den harten Kern oder
sehen sich letztlich doch lieber nach
einem anderen Hobby um. Schrei-
ben - so wird immer wieder reflektiert
- liefert Aufschluss Uber bislang Unent-
decktes, bricht manches Denkmuster
auf, eroffnet gelegentlich sogar per-
sOnliche Raume tief im Inneren. ,Mehr-
wert” also, der sich unabhangig von
den Ambitionen ergibt.

.Schickt Euren Kritiker in Urlaub!” So lautet die Emp-

fehlung beim Schreibstart. Zum Streichen, Feilen
und Verfeinern ist hinterher immer noch Zeit. Man-
che Texte mlssen auch eine Weile ,abhangen” (wie
ein guter Rostbraten). Die Maglichkeit, ein Feedback
von den Mitschreiberinnen einzuholen, wird gerne
genutzt, da nie auch nur ein Quantchen Konkur-
renzhaltung aufkeimt. Respekt, Toleranz und Dis-
kretion sind selbstverstandlich - auch dann, wenn
vereinzelt um die Wirkung von Satzen oder Passa-
gen hart gerungen wird. Damit wird ein Grad von
Freiheit und Wohlbefinden erreicht, der die Freude
an der individuellen und gemeinsamen Kreativitat
festigt.

Somit wird der Austausch von Kritik und Ideen
geschatzt. Uber mehrere Weihnachtspausen gip-
felte dies in einer Hausaufgabe, die rundgemailt
wurde und wenig spater Kommentare per E-Mail
erntete. Dass ein schriftliches Feedback andere
Ansprlche stellt als mindliches, war willkommen.

Die Themen Iésten anfangs leichtes Stéhnen aus:

.Mut und Tapferkeit”, ,Verzicht und Ehrgeiz”, ,Sehn-

suchtund Treue” - wie sollten solche Kombinationen
zu Prosa verarbeitet werden? Wenn die Ergebnisse

vorlagen, stellte sich in der Regel Begeisterung ein,
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denn die Vielfalt der Ideen dazu empfanden alle als  6ffentlichte Texte sammeln. Auch ehemalige Kurs-

ein bereicherndes Geschenk. teilnehmerinnen haben mit Buch-Veréffentlichun-

Zweimal nahmen wir Anlauf, gemeinsam ein Buch ~ 9en ihre Schreiblust krdnen konnen.

zu schreiben. Der erste Versuch fahrte die Prota- ,7punkt3 - woher kommt der Name?” Diese Frage
gonistinnen und Protagonisten auf hohe See. Gott  ist durch die Namensgebung beabsichtigt. Denn
sei Dank hatten wir eine Teilnehmerin, die sich mit ~ wir wollen Uber das Schreiben ins Gesprach kom-
Segeln, Navigation usw. gut auskannte. Nach span- men, neugierig machen auf dessen ,Mehrwert” und
nenden Turbulenzen, wunderbaren Naturerlebnis- ,Nebenwirkungen”. Denn Schriftstellerei ist ein lei-
sen, Kimmernissen und Schicksalsschlagen fan- ses Hobby. Und die Lobby daflr ist unterentwickelt.
den wir jedoch nicht den Weg zu einem glaubhaften =~ Wenn dann der Funke Uber die Freude an der Viel-
Ende. Wenig spater fassten wir das ndchste Gemein-  faltigkeit unserer Erfahrungen Ubergesprungen
schaftsprojekt ins Auge. Doch dann kam Corona. ist, enthillen wir, dass an einem 7.3. unsere erste
Das schon gebuchte Schreibwochenende im Fran-  Lesung stattfand und wir gerne zur nachsten ein-
kischen musste abgesagt werden. Die Gruppe ver- laden.

standigte sich via Zoom. Kleinigkeiten tausch(t)en

wir via WhatsApp-Gruppe aus. Nicht abgerissen
Renate Schauer, Journalistin, Lektorin & Ghostwriterin,
etablierte die Autorinnen-Gruppe 7punkt3 an der

mussen wir wohl eine Mappe anlegen, in der wir ver-  VHS Schorndorf. www.journalismus-und-mehr.com

ist die Beteiligungen an Anthologien. Als Nachstes

Anja von Wins | bird of night
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